
SEJOURS EN MONTAGNE

GROUPE ENFANTS ET ADULTES



PRESENTATION DU CENTRE
 Le centre d’accueil de l’Arcouade est géré par la Ville de Tarbes, situé sur le 

territoire de Payolle, en pleine montagne.

 Nous proposons un hébergement de 109 places composé de 2 dortoirs de 37 
places, un dortoir de 17 places et un dortoir de 18 places avec une 
restauration collective de qualité réalisée sur place.
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L’EQUIPE

 2 Cuisiniers(res), 

 3 Agents d’accueil, d’entretien des locaux et du service à 

table

 3 Animateurs et éducateurs(trices) sportifs(ves)

 Un Responsable du centre

 Un Agent de maintenance des bâtiments, responsable de la 

sécurité et logeant sur place. 

 Un Agent responsable de la facturation et gestion 

buanderie. 
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PUBLIC/ENCADREMENTS

 L’Arcouade est ouvert à tout public et toute l’année.

 N° d’agrément jeunesse et sports : 0651231004

 Avis favorable de la commission de sécurité du 07 février 

2024

 L’encadrement des activités physiques est réalisé par des 

Educateurs Territoriaux des APS (ETAPS) ou par des 

éducateurs sportifs titulaires d'une carte professionnelle 

en cours de validité.

 L’encadrement des activités de découverte est réalisé par 

des animateurs territoriaux avec une expérience de plus 

de 20 ans sur la découverte de l’environnement et du 

développement durable.

ARCOUADE - MAIRIE DE TARBES

3



Préambule

 Rapport du HCFEA (Le Haut Conseil de la famille, de 

l'enfance et de l'âge) novembre 2024. Ce rapport documente 

l'augmentation de la sédentarité des enfants, au risque de 

leur santé et de leur équilibre, l'impact des inégalités 

sociales, genrées et territoriales sur l'accès au dehors, ses 

dangers et les pollutions atmosphériques et sonores qui 

dénaturent l'environnement dans lequel les enfants 

grandissent.

 Se dessinent aussi les chemins d'une éducation hors les 

murs, l'aménagement des espaces publics, pour ouvrir la 

ville et la nature aux enfants et aux adolescents, et le 

constat qu’être dehors est à la fois éducatif, salutaire, 

préventif, citoyen et émancipateur pour les enfants.
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Objectifs

 Favoriser l’accès aux vacances et aux loisirs.

 Proposer des activités (individuelles et collectives, 

physiques et sportives, de loisirs créatifs, de 

compréhension de l’environnement naturel, 

d’expression et cognitives).

 Participer au bien-être et à la santé des enfants avec 

des repas équilibrés, des activités de pleine nature, 

sortir de la ville, gagner en autonomie.

 Développer un esprit écocitoyen à travers des activités 

autour de la transition écologique.

6

ARCOUADE - MAIRIE DE TARBES



Activités de découverte au choix

sans transport
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Préserver nos milieux naturels et ses habitants

La forêt (résineux, feuillus) et ses habitants 

Le torrent de montagne et ses insectes aquatiques

La vie de l’ours brun et la préservation des espèces

Découverte artistique de la nature (musique verte, land-art)

La géologie 

Lecture de paysage

Moulage d’empreintes

Ateliers dans la salle d’exposition sur la biodiversité

Participer à la transition écologique

Les activités humaines (pastoralisme, exploitation forestière, marbrière, tourisme)

Le réchauffement climatique

L’énergie solaire, hydroélectrique et éolienne

Fabrication d’un chauffe-eau solaire

Expérience autour de l’énergie hydroélectrique

Participer au bien-être et à la santé des enfants

Parcours d’orientation sur les connaissances acquises durant le séjour.

Promenade à la journée, déplacement à pied, activités de pleine nature 



Activités sportives et de loisirs
Sur site

 V.T.T

 Cani-rando

 Pêche

 Tir à l’arc

 Biathlon

 Astronomie

 Accrobranches

 Orientation

 Randonnées

 Canoë, pédalo

Avec transport

 Escalade 

 Visite (grottes, Pic du Midi, …)

 Via Ferrata 

 Canyon

 Spéléologie

 Activités d'eaux vives (raft, hydrospeed, ...)
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AU PLAISIR DE VOUS ACCUEILLIR !!!!

L’Arcouade

6850, route du Col d’Aspin

Lieu-dit Payolle 65710 Campan

05 62 91 85 70

sejours.arcouade@mairie-tarbes.fr

PROJET INTERSERVICES 2021
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